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INICIATIVAS EN PLANTAS
MEDICINALES EN PROCESO DE
EJECUCION POR EL IAVH

1.Revisién nacional e internacional sobre
desarrollo, uso, experiencias e investigacion
en plantas medicinales.

2.Agenda de investigacion y gestion sobre
plantas medicinales en Colombia.

3.Evaluacién del potencial de las plantas
medicinales nativas de Colombia.
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TEMAS

1.0bjetivos principales.
2.Aspectos metodoldgicos.
3.Avances de resultados alcanzados.
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EVALUACION DEL POTENCIAL DE LAS PLANTAS MEDICINALES NATIVAS DE COLOMBIA

OBJETIVOS PRINCIPALES

1.Elaborar criterios metodolégicos para la identificacién de las especies medicinales nativas de

Colombia.

2.Seleccionar las principales especies medicinales nativas de Colombia.

3.Establecer el estado del conocimiento tradicional, cientifico y tecnolégico de las principales

especies medicinales nativas de Colombia.

4.Identificar los usos tradicionales, las acciones medicinales y los vinculos entre las principales

especies medicinales nativas de Colombia, la prevencion y el tratamiento de las enfermedades de

mayor impacto en el pais.

5.Establecer los costos que representa la conservacién, manejo, y uso sostenible de las principales
especies medicinales nativas de Colombia versus los costos de los medicamentos convencionales

que se utilizan en Colombia para las enfermedades de mayor impacto.

HUMBOLDT
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RESENA DE ASPECTOS METODOLOGICOS

PRIMERA ETAPA DE PRESELECCION DE ESPECIES MEDICINALES DE
COLOMBIA

COMO PRIMER PASO METODOLOGICO Y CON BASE EN BIBLIOGRAFIA
ESPECIALIZADA SE ELABORA EL “LISTADO EXTENSO DE LAS ESPECIES
MEDICINALES DE USO EN COLOMBIA’.

. oo Listado extenso de
Revision de las especies
bibliografia = g P

. . medicinales de uso

especializada

en Colombia
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RESENA DE ASPECTOS METODOLOGICOS
PRESELECCION - CRITERIO ORIGEN

CON LA APLICACION DE ESTE CRITERIO SE CLASIFICAN LAS PLANTAS MEDICINALES DE USO EN
COLOMBIA POR SU ORIGEN:

1. Nativas Neotrépico

VaN RA_E NN

Listado externso de

o 2. Exclusivas del Colombia (E)
lt.n.etpeaet ) ORIGEN :
medicinales de uso 3. Fordneas naturalizadas (FN)

en Colombia
4. Foraneas (F)

5. Cultivadas —C-(no existe en
estado silvestre o semisilvestre)

6. Sin informacién de su origen (X)
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HUMBOLDT

RESENA DE ASPECTOS METODOLOGICOS
PRESELECCION - CRITERIO ORIGEN

CON LA APLICACION DE ESTE CRITERIO SE CLASIFICAN LAS PLANTAS DE USO EN COLOMBIA POR
SU ORIGEN:

Nativas del
Neotroépico

presentes en
Nativas del Neolrépico $ p'e‘en‘i“ $ COIOmbia

(NO vy
exclusivas
de
Colombia

(E)

$ CoI:I:bia |

Exclusivas de Colombia
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NORMATIVIDAD EN COLOMBIA

1.Decreto No. 677 de 1995.

2.Decreto No. 377 de 1998.

3.Decreto No. 549 de 2001.

4.Decreto No. 2266 de 2004.

5.Decreto No. 3553 de 2004.

6.Decreto No. 4927 de 2009 (17/12/2009)
7.Resolucién No. 03131 de 1998.
8.Resolucién No. 004320 de 2004.

9.Resolucién No. 005197 de 2005.
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RESENA DE ASPECTOS METODOLOGICOS
PRESELECCION - CRITERIO DE EVIDENCIA ETNOBOTANICA

CON LA UTILIZACION DE ESTE CRITERIO SE CLASIFICAN LAS PLANTAS MEDICINALES DE USO EN
COLOMBIA POR LA EVIDENCIA ETNOBOTANICA DE SUS APLICACIONES:

Plantas medicinales NC y E

con suficiente evidencia
/ etnobotdnica
LISTADO DE LAS Evidencia
PLANTAS E> etnobotanica

MEDICINALES NCy E

Plantas medicinales NC y E
sin suficiente evidencia
etnnobofdanica
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HUMBOLDT

ASPECTOS METODOLOGICOS
PRESELECCION - CRITERIO EVIDENCIA ETNOBOTANICA

ESTE PASO METODOLOGICO BUSCA DEPURAR LA SELECCION DE
PLANTAS MEDICINALES NATIVAS DEL NEOTROPICO Y PRESENTES EN
COLOMBIA, DE ACUERDO CON LA CONFIABILIDAD DE LAS FUENTES
DOCUMENTALES DE USO TRADICIONAL.

ESTE PASO METODOLOGICO BUSCA CUMPLIR CON LOS REQUISITOS
EXPUESTOS EN EL DECRETO 2266 DE 2004+, PARA LA EVALUACION E
INCLUSION DE PRODUCTOS FITOTERAPEUTICOS DE USO TRADICIONAL,
EN EL VADEMECUM COLOMBIANO DE PLANTAS MEDICINALES.

* MINISTERIO DE PROTECCION SOCIAL, DECRETO 2266 DE 2004, CAPITULO I/l ARTICULO 33,
NUMERAL 33.1
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HUMBOLDT

ASPECTOS METODOLOGICOS
REQUISITOS DE EVIDENCIA ETNOBOTANICA

SE CONSIDERARAN ESPECIES CON SUFICIENTE EVIDENCIA ETNOBOTANICA
LAS QUE CUMPLAN CON LOS SIGUIENTES REQUISITOS:

1.UN USO TERAPEUTICO TRADICIONAL CON MAS DE 3 REFERENCIAS
DOCUMENTALES.

ESTUDIOS QUE ESTABLECEN:-
2.ACCIONES MEDICINALES

3.INDICACIONES DE USO (PATOLOGIAS QUE PREVIENE O TRATA)
4.PARTE UTILIZADA

5.FORMA DE PREPARACION Y PRESENTACION

6.FORMA DE EMPLEO (DOSIS ¥ POSOLOGIA)
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RESENA DE ASPECTOS METODOLOGICOS

PRESELECCION - CRITERIO “EFECTO$ EN LA $ALUD DE LA POBLACION
COLOMBIANA?”

CON LA UTILIZACION DE ESTE CRITERIO SE CLASIFICAN LAS PLANTAS DE USO MEDICINAL EN
COLOMBIA QUE CONTRIBUYEN A RESOLVER LOS PRINCIPALES PROBLEMAS DE SALUD DEL PAIS.

Plantas medicinales NC y E con

PLANTAS MEDICINALES EFECTOS EN LA suficiente evidencia

NCy E CON SUFICIENTE E> SALUD DE LA |:> etnobotdnica y de beneficio

POBLACION e _o
EVIDENCIA AT para los principales

ETNOBOTANICA problemas de salud del
pais



CLASIFICACION SISTEMAS/ACCIONES MEDICINALES
ANTIBACTERIANOS
ANTIDOTOS
ANTIMICOTICOS
ANTIPARASITARIOS
ANTIVIRALES
DIVISION Y CRECIMIENTO CELULAR, TUMORES Y CANCER
MODULADORES DE LA INFLAMACION, ANALGESICOS, ANESTESICOS
NUTRICION
ORGANOS DE LOS SENTIDOS - 0JOS, NARIZ, OiDO, BOCA

O INONARIWIN|E=

PIEL Y ANEXOS - DERMATOLOGIA

IR
o

SISTEMA CARDIOVASCULAR - CARDIOLOGIA

Y
Y

SISTEMA DIGESTIVO - GASTROENTEROLOGIA

[
N

13 |SISTEMA ENDOCRINO, METABOLISMO Y FUNCION CELULAR

14 |SISTEMA HEMATOLOGICO - HEMATOLOGIA

15 [SISTEMA NERVIOSO CENTRAL, AUTONOMO, PERIFERICO Y SIQUIATRIA

16 |SISTEMA OSEO, MUSCULAR Y TENDINOSO - ORTOPEDIA Y REUMATOLOGIA

17 |SISTEMA REPRODUCTOR - GINECOLOGIA, OBSTETRICIA

19 |SISTEMA URINARIO




ACTIVIDAD 2 2
SISTEMA No. MEDICINAL SINONIMOS DEFINICION
PIEL Y ANEXOS - Cicatrizante Epitelizante Que estimula la curaciéon de heridas con formacién de tejido cicatrizante
DERMATOLOGIA | 1023
PIEL Y ANEXOS - Detergente Detersivo, detersorio Que limpia o purifica, por ejemplo las heridas
DERMATOLOGIA | 1028
PIEL Y ANEXOS - Emoliente Demulcente Que ablandar una dureza cutédnea o un tumor
DERMATOLOGIA | 1030
PIEL Y ANEXOS - Estimulante Estimulante epitelial, Que estimula la formacién de epidermis
DERMATOLOGIA | 1031 |epidérmico epiteliogéno
PIEL Y ANEXOS - Vulnerario Que mejora o sana heridas, ulceras, llagas o contusiones
DERMATOLOGIA | 1042
SISTEMA Antagonista de la Que inhibie o disminuye las funciones de la angiotensina
CARD[OVASCUL‘A angiotensina
R - CARDIOLOGIA| 1102
SISTEMA Antiadhesivo Que evita la adhesién de neutréfilos a los vasos sanguineos en el proceso
CARDIOVASCULA de ateromatosis
R - CARDIOLOGIA| 1104
Antianginoso Que calma el dolor precordial o que trata las enfermedades cardiacas de
(angina de pecho: base (Infarto agudo de miocardio, preinfarto)
CAR[SDIIS(-DFEIIXSA(\ZULA dolor en el pecho
R - CARDIOLOGIA asociado a
enfermedad
1106 |cardiaca)
SISTEMA Antiarterioescleréti |Antiesclerético Agente que ayuda a prevenir o a tratar la esclerosis circulatoria
CARDIOVASCULA co
R - CARDIOLOGIA| 1109
SISTEMA Antiaterogénico  |Antiateroesclerdtico, Que evita o disminuye la aterogénesis (formacién de ateromas) o
CARDIOVASCULA antiaterémico ateroesclerosis (enfermedad de los vasos sanguineos producida por
R - CARDIOLOGIA| 1110 ateromas)
SISTEMA Anticardioespasmic Que evita o mejora el espasmo de vasos cardiacos o cardioespasmo
CARDIOVASCULA o

R - CARDIOLOGIA

1112
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RESENA DE ASPECTOS METODOLOGICOS
PRESELECCION - CRITERIO “PRUEBAS DE SEGURIDAD: TOXICIDAD/INOCUIDAD

CON LA UTILIZACION DE ESTE CRITERIO SE CLASIFICAN LAS PLANTAS DE ACUERDO CON LOS REGISTROS
DOCUMENTADOS DE TOXICIDAD AGUDA, SUBAGUDA O CRONICA.

Plantas medicinales NC y E con
suficiente evidencia etnobotdanica, de
mayor beneficio para los problemas de
salud del pais g con imocuidad

PLANTAS MEDICINALES NC documentada
Y E CON ’UFIClENTE /1 Plantas medicinales NC y E con suficiente
ICI
EVIDENCIA PRUEBAS DE evidencia etnobotdnica, de mayor beneficio
ETNOBOTA"'CA Y DE SEGURIDAD: |:> para los problemas de salud del pais y sin
BENEFICIO PARA LOS I:> R CIDED toxicidad documentada
PRINICPALES /INOCUIDAD
PROBLEMAS DE SALUD Plantas medicinales NC y E con
suficiente evidencia etnobotdnica, de
DE COLOMBIA x mayor beneficio para los problemas de

salud del pais y sim estudios de
toxicidad
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RESENA DE ASPECTOS METODOLOGICOS PARA
SELECCION DEFINITIVA

EN ESTA ETAPA METODOLOGICA SE APLICAN LOS SIGUIENTES REQUISITOS
AGRUPADOS EN CINCO (5) EJES TEMATICOS:

1.INVESTIGACIONES NECESARIAS PARA RECOMENDAR LAS PLANTAS POR LA
EFICACIA DE SU USO MEDICINAL (INVESTIGACIONES FITOQUIMICAS,
FARMACOLOGICAS, ACTIVIDAD BIOLOGICA Y ENSAYOS CLINICOS).
2.INVESTIGACIONES TAXONOMICAS VY SISTEMATICAS NECESARIAS PARA LA
CERTIFICACION DE PLANTAS MEDICINALES (ESPECIES Y SUS CATEGORIAS
INFRAESPECIFICAS Y CULTIVARIEDADES).

3.INVESTIGACIONES NECESARIAS DE AGROTECNOLOGIAS ORGANICAS PARA
LA PRODUCCION DE PLANTAS MEDICINALES.

4.TECNOLOGIAS DE ELABORACION DE PRODUCTOS FITOTERAPEUTICOS.

5.SITUACION ACTUAL COMO RECURSO NATURAL (ESTADO DE CONSERVACION
Y OTROS ASPECTOS ECOLOGICOS).
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RESENA DE ASPECTOS METODOLOGICOS

SELECCION DEFINITIVA

CON EL CUMPLIMIENTO DE LOS REQUISTOS DE EFICACIA DE USO MEDICINAL, INVESTIGACIONES TAXONOMICAS,
SITUACION ACTUAL COMO RECURSO NATURAL Y AGROTECNOLOGIAS ORGANICAS PARA LA PRODUCCION SE
REALIZA LA SELECCION FINAL:

Especies NCy E comm un alto grado de

eficacia y situacion favorable para su
j manejo y utilizacion sostenible

PLANTAS MEDICINALES NC
y E CON SUFICIENTE EFICACIA DE
EVlDE,NC|A Uso

ETNOBOTANICA, DE MEDICINAL, Especies NC y E con un grado insuficiente
MAYOR BENEFICIO PARA |:> MA"E’O:N |:> de evidencia sobre su eficacia

LOS PROBLEMAS DE SOSTENIALE
SALUD DEL PAISY CON

JEGURIDAD Especies NC y E cuya situaciéon actual como
DOCUMENTADA

recurso natural en el territorio nacional me
permite su uso y manejo sostenible
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RESENA DE ALGUNOS RESULTADOS ALCANZADOS

REVISION DE BIBLIOGRAFIA Listado e"'e".“ de
ESPECIALIZADA Y = 2417 especies

ACTUALIZACION Df medicinales de uso
NOMENCLATURA CIENTIFICA en Colombia
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RESENA DE ALGUNOS RESULTADOS ALCANZADOS

LISTADO EXTEN$SO DE

MEDICINALES DE USO

EN COLOMBIA
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LISTADO DE PLANTAS MEDICINALES DE USO EN COLOMBIA
- DISTRIBUCION DE LAS ESPECIES POR ORIGEN
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RESENA DE ALGUNOS RESULTADOS ALCANZADOS

Nativas del
Neotrépico
) y presentes PRESENCIA EN
Nativas del Neotropico »‘ c Ie“ b » COLOMBIA
_ olombia
(= 1751 (NC) = Total de
_ e Colomb 1426 especies NC +
xclusivas de Colombia .
(&) =217 » Excl::lwn E=1643
Colombia
(E) = 217




CONGRESO DE CIENCIAS Y TECNOLO
Bogota, D.C., Colombia, o

HUMBOLDT

RESENA DE ALGUNOS RESULTADOS ALCANZADOS

PLANTAS
MEDICINALES NCy E

=1643

(] o
Evidencia
> [
etnobotanic
a

Plantas medicinales NC y E
con suficiente evidencia

etnoboténica = 380




CONGRESO DE CIENCIAS Y TECNOLOGIAS AMBIENTALES
Bogota, D.C., Colombia, octubre 7 y 8 de 2010

HUMBOLDT

RESENA DE ALGUNOS RESULTADOS ALCANZADOS

Plantas medicinales NC y E

PLANTAS MEDICINALES con suficiente evidencia
NCy E CON SUFICIENTE EFRCTOS EN LA etnobotdnica y de beneficio
EVIDENCIA B hesrsn B |  para los principales
ETNOBOTANICA =380 COLOMBIANA problemas de salud del

pais = 60
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RESENA DE ALGUNOS RESULTADOS ALCANZADOS
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ENFERMEDADES DE NOTIFICACION
OBLIGATORIA COLOMEBIA 2007.

Fuente: Minksterio de Lla Proteccian Social. Encuesta Nacional de Salud 2008
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Enfermedad de Chagas
VIH/SIDA
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CASOS MAS INCIDENTES Y PREVALENTES DE
ENFERMEDAD 2005

Fuente: RAMIREZ, N., PENALOZA, R., RODRIGUEZ, ). 2008, CARGA DE ENFERMEDAD
COLOMBIA
2005 RESULTADOS ALCANZADOS. Pontificia Universidad Javeriana. Cendex.
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FAMILIA

NOMBRE CIENTIiFICO

NOMBRES COMUNES
PRINCIPALES

MONIMIACEAE

Siparuna sessiliflora (Kunth) A. DC.

Mono, limén de monte, limoncillo

LAURACEAE

Ocotea caparrapi (Sand.-Groot ex
Nates) Dugand

Palo de caparrapi, aceite de
caparrapi, palo de aceite,
aceituno, aguarras, amacey,

comino, laurel canelo, canelo real§
hoja chica, canelo real caparrapi,

palo de caparrapi

CHLORANTHACEAE

Hedyosmum bonplandianum Kunth

Granizo, silva silva, planta del
soldado, almizcle, silbo silbo,
caneldn, gallinazo, colchdn de
pobre, silbato, llorén, motilén,
silvo silvo

ARISTOLOCHIACEAE

Aristolochia grandiflora Swartz.

Bejuco carare, aristoloquia,
capitana, contracapitana de
Monpos, flor de alcatraz de
Monpds, guaco

BERBERIDACEAE

Berberis rigidifolia Kunth

Espino, espino de oro, espuelo,
quilache, tachuelo, uiia de gato,

arrasquillo, chinia, espuela, casha

CORIARIACEAE

Coriaria ruscifolia Linneo subsp.
microphylla (Poir.) L.E.Skog

Tinta, teiidera, zumaque, sansi,
reventadera, sansu, sansi,
barbasco, chanchi, curtidera,
mortifio borrachero, mortino
zumagque, sansa, zeu,

TOTAL
REFERENC
IAS

4




Caryodendron orinocense Karsten

)

(“Inchi”, “Tacay”, “lracana”)
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Caryodendron orinocense Karsten
(“Inchi”, “Tacay”, “lracana”)

“El inchi esta destinado a resolver el problema de
los aceites comestibles en el tropico...En Colombia
existe el error que solo merecen el estudio los
cultivos ya establecidos, y asi se cierra toda
posibilidad de crear otros nuevos y cuantos los
proclamamos, guedamos en la categoria de
profetas a-priori poco menos gque ilusos...Pero
los paises extranjeros en dia no lejano utilizaran
esta especie nativa de nuestros llanos...”(PEREZ-
ARBELAEZ, E., 1956)
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“Una planta o animal no puede ser

considerada como recurso natural,

sino hasta cuando como resultado
de su investigacion sea puesta al

servicio del hombre” (pérez-ArBELAEZ, E.
1956).
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