ESTUDIO ETNOBOTANICO

DE LOS RECURSOS

VEGETALES UTILIZADOS
COMO ALIMENTOS POR LOS

[N

GUAJIRA COLOMBIANA

DIGENAS WAYUU DE LA




ACTIVIDADES



Investigar Ingredientes y preparaciones de la
gastronomia wayuu, con el fin de obtener
nuevos hallazgos partiendo de lo tradicional, para
generar alternativas en busca de una seguridad
alimentaria y un comercio sostenible sin que los
wayuu pierdan su esencia.



Durante este proceso se realizaron visitas a las
distintas comunidades con el fin de obtener
Informacion de primera mano.









Partiendo de preparaciones existentes utilizando
Ingredientes locales obtenidos como resultado de
la fase Investigativa, algunos de estos
Ingredientes han sido utilizados como
medicamentos y otros fueron desplazados por
productos introducidos por la cultura occidental.
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Visitas domiciliarias
Talleres Instructivos
Encuentro de saberes tradicionales





















